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I. Le contexte  
 

A. Châteauneuf sur Loire 

 

Châteauneuf-sur-Loire est une commune française située dans le département du Loiret, en 
région Centre-Val de Loire. 

La commune est située dans le périmètre du Val de Loire inscrit au patrimoine mondial de 
l'UNESCO et constitue à elle seule l'unité urbaine de Châteauneuf-sur-Loire. 

 

 

 

La commune est bien desservie au niveau du réseau routier, avec de grands axes de circula-
tion, la RD2060 (reliant Orléans à Châteauneuf-sur-Loire en 2x2 voies puis à Montargis) et la 
RD952 (reliant Châteauneuf-sur-Loire à Gien). L'autoroute A19 fait la liaison Montargis Or-
léans au nord. L’autoroute A10 dessert Orléans à l’ouest et l’A77 dessert Gien et Montargis à 
l’est de la commune. Le territoire communal couvre une superficie de 40km2 pour une po-
pulation de 8416 habitants au recensement de 2021. 

 

La ville est également un point de passage de la Loire à Vélo et un arrêt privilégié des cy-
clistes, notamment des accueils de loisirs environnants. 
Au départ de la ville : 30 min de Jargeau, 1h de Sully-sur-Loire, 1h30 d’Orléans. 

 

Loire à Vélo 

 

 

 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Commune_(France)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Loiret_(département)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Centre-Val_de_Loire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Val_de_Loire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Patrimoine_mondial
https://fr.wikipedia.org/wiki/Organisation_des_Nations_unies_pour_l%27éducation,_la_science_et_la_culture
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B. Le service des Sports  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le projet est élaboré par Quentin AZEVEDO et Nicolas RABOUIN, en relation avec le reste de 
l’équipe encadrante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans un objectif éducatif et qualitatif, nous complétons notre équipe d’animateurs vaca-
taires de profil sportif : BPJEPS, diplômes fédéraux, Licence STAPS  
Ce choix est privilégié afin d’améliorer la relation sport-jeunes, qui se fait sous la responsabi-
lité d’un encadrant connaisseur de sport « populaire » (football, handball, basketball…) mais 
également de pratique plus « exigeante » (judo, escalade…). 

Certains vacataires sont régulièrement sollicités et deviennent habitués des stages, ce qui 
permet d’avoir une relation forte dans l’équipe et avec les jeunes sur le moyen/long terme : 
point positif pour ces projets qui symbolise la continuité et pérennise la qualité du cadre 
d’accueil.  

 Responsable  

Quentin 
AZEVEDO 

Elu   

Mr BOISJIBAULT 

 

Educateur 

sportif  

Nicolas 

RABOUIN 

Gardien de 

gymnase  

Pierrick 
LEBARS  

Animateurs 

diplômés 

Elaboration des 
journées 

Coordination des 
activités 

Assurer le 
relationnel avec 

les parents 

Gestion des 
conflits/ 

accidents 

Gestion du temps 
du midi 

Etablir un bilan 
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C. Le site d’accueil et les infrastructures 
 

 

Lieu d’accueil : Le Lièvre d’Or  

Complexe sportif principal de la ville et lieu d’accueil principal pour nos stages, le Lièvre d’or 
se compose d’un gymnase de 2 salles équipées pour la pratique sportive intérieure, avec du 
matériel à disposition et ses vestiaires.  

 

A la disposition dans le complexe : 

- 1 salle de sport en parquet  

- 1 gymnase avec sol en résine polyuréthane et gradins de 210 places assises 

- 1 club - house 

- 1 terrain de football à 11 en gazon synthétique avec tribunes de 120 places assises 

- 1 piste de 100m 

- 1 aire de saut en longueur 

- 1 plateau ludique extérieur 

 

Adresse : 9 Rue du Verger, 45110 Châteauneuf-sur-Loire 
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Autres infrastructures de la commune à disposition  

Les Terres du Château 

 

En complément et à quelques pas du complexe, 
nous sommes en mesure de nous déplacer à 
pieds pour nous rendre sur les terres du château.  

 

 

 

Terrain de pétanque, court de tennis et terrain en herbe 
nous permettent de pratiquer dans un cadre au grand air 

 

 

A la disposition de l’accueil : 

- Sentiers de randonnée : 75 kms balisés au départ du Parc du Château 

- 1 terrain de football à 11 gazonné 

- 1 terrain de rugby de gazonné 

- 2 courts de tennis extérieurs 

- 1 terrain multisports  

- 1 boulodrome  

Adresse : Rue Paul Carpentier, 45110 Châteauneuf-sur-Loire 

 

Tennis du Clos Renard (Rue du Gris Meunier) 

 

2 terrains de tennis couverts 

City stade en accès libre (rue Paul Carpentier) 

Terrain multisports extérieur : Foot, Basket, Hand, 
Volley, Tennis, Roller, Hockey 

Salle de boxe Georges DENIAU (Rue du Lièvre d’Or)  
Parcours sportif de santé en accès libre (promenade de l’herbe verte) 12 agrès, une zone de 
musculation STREET WORKOUT, une zone entretien musculaire 
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II. Le public  

 

Les stages sportifs organisés par la ville de Châteauneuf sur Loire, réservés uniquement aux 
castelneuviens sont placés sous la dominante « physique et sportive » tout en veillant à 
l’épanouissement de chacun. 

La Ville mettait en place ces stages sportifs depuis 2001 sur la tranche d’âges 10-15ans.  
Depuis l’année 2020, la décision a été prise de dissocier les stages en 2 catégories 9-13ans et 
14-17ans.  

Même si les objectifs généraux restent similaires pour l’ensemble des jeunes, leurs besoins 
et manière d’être à l’instant des stages sont différents 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec ses 3 écoles et son collège, Châteauneuf-sur-Loire brasse un nombre important de filles 
et garçons en demande d’activités physiques et sportives, de tout âge. 

Sans oublier les castelneuviens les plus âgés qui poursuivent leurs études en majorité du 
côté de l’orléanais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecole 
élémentaire 
du Morvant 

Ecole 
élémentaire 
privée Saint 

Joseph 

Ecole 
élémentaire 

Maurice 
Genevoix 

Collège  

Jean 
Joudiou 

Lycée 
Jacques 
Monod 

Orléans 
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A. Stages multisports pour les 9 – 13 ans  
 

Destinés aux enfants âgés de 9 à 13 ans résidant sur la commune, les stages multisports sont 
organisés pendant les vacances scolaires (à l’exception des vacances de Noël).  

Les stages permettent aux enfants de développer leurs capacités physiques grâce à la 
découverte d’un large panel d’activités sportives. De plus, le sport est utilisé pour diffuser un 
certain nombre de valeurs comme le respect, le goût de l’effort et la coopération… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Stages 100% Sports Ados pour les 14 – 17ans  
 

Destinés aux jeunes âgés de 14 à 17 ans résidant sur la commune les stages 100% SPORTS 
ADOS sont organisés pendant les vacances scolaires (à l’exception des vacances de Noël).  

Des thèmes sont proposés lors de ces semaines sportives (nature, aventure, santé …) avec 
des veillées programmées. De plus, il est organisé dans l’année plusieurs camps sportifs avec 
nuitée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besoins  
physiques 

• Action/Se dépenser 

• Différence entre jeunes 

• Repos essentiel 

• Se tester 

Aspects psychologique 

• être entendu et 
reconnu 

• Emotif et recherche du 
plaisir 

 

Aspects intellectuels 

• Discuter/Débattre 

• Curiosité  

• Autonomie acquise 

Besoins  
physiques 

• Action/Se dépenser 

• Evolution physiques 

• Repos essentiel 

• Se tester 

Aspects psychologique 

• Besoin de repère et 
d'habitude 

• Nécessité d'avoir un 
référent 

Aspects intellectuels 

• Découverte et 
curiosité 

• Cherche l'autonomie 

• Devient responsable  
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III. Les stages sportifs  
 

Nous avons décidé de partir dans un stage sportif sur la continuité de ce qui est proposé 
depuis 2001  

Au cours de l’année civile, sept stages par public sont organisés : sept Multisports et sept 
100% Ados qui se déroulent simultanément. 

 

Ces temps ont lieu pendant la première semaine chaque petite vacance scolaire et les 
vacances d’été :  

 

Vacances scolaires 

 

Multisports 

 

100% Sports Ados 

 

Février  1   1  

 

Avril  1  1 

 

Juillet  3  3 

 

Août  1  1 

 

Octobre  1  1 

 

TOTAL  7  7 
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A. L’organisation  
 

Les deux stages se font simultanément et dans la même tranche horaire, tout comme les 
inscriptions en amont. 

 

La communication des stages se fait de plusieurs manières et comporte divers documents utiles : 

 Utilisation du site internet et réseaux sociaux de la ville 

 Distribution de flyers/affiches au sein des écoles et commerçants locaux 

 Communication du planning et projet pédagogique 

 Mise à disposition des documents d’informations à remplir pour l’inscription : fiche 
individuelle de renseignements, autorisation parentale (repas, photo, transport), fiche 
sanitaire 

 Inscription établie en amont des stages en présence des responsables 

 

Notre lieu d’accueil principal, le Lièvre d’Or, permet de regrouper un nombre assez 
importants de jeunes, ce qui est un plus niveau organisationnel, logistique et relationnel. 

Tous les stages sont déclaré accueils collectifs de mineurs avec ou/ sans hébergement.  
Les jeunes sont sous la responsabilité des animateurs pendant le temps du midi, pour les 
jeunes qui le souhaitent, et se fait au club house. 

 

 

 

 

 

 

Stages à 

thèmes 

Sorties 

Veillées 

Stages 

Modulables  
Intervenants 
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Journée type 

10h – 10h15 : Appel, présentation de la journée et des activités proposées 

10h15 – 12h : Activités 

12h – 13h : Repas au club house OU à l’extérieur 

13h – 13h45 : Temps calme / jeux libre 

13h45 – 14h00 : présentation de l’après-midi 

14h00 – 15h45 : Activités 

15h45 – 16h : Rangement / Retour au calme / bilan journée 

16h : Départ des jeunes 

 

 

Ces stages ont pour objectif :  

- Nourrir l’intérêt et l’engagement dans la pratique sportive en répondant aux besoins 
de chaque jeune 

- Développer l’autonomie et la vie en collectivité 

- Faire un bilan des habitués du stage et de se rendre compte de leur évolution 

- Permettre aux enfants de poursuivre une activité physique en période de vacances  

- Proposer ces activités sans objectif de performance ou d’intensité, mais dans un but 
ludique  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pratiquer 

Sens  
ludique 

Autonomie 
Vie  

collective 

Evolution 
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B. Les stages de cet été :  
 

 Du 6 au 10 juillet 2026 

 Du 13 au 17 juillet 2026 

 Du 20 au 24 juillet 2026 

 Du 24 au 28 août 2026 
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Du 06 au 10 juillet : 

Stage multisports 

 

 Effectif : 24 

 Responsable : Quentin AZEVEDO 

 Animateurs : Jean baptiste BELHOSTE / Mary-lou DESCHAMPS 

 Lieu : Lièvre d’or 

 Dates : 06/07/26 au 10/07/26 

 Début : 10h au Lièvre d’or 

 Fin : 16h au Lièvre d’or  

Planning type 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

Stage 100% Ados 

 

 Effectifs : 24 

 Responsable : Quentin AZEVEDO 

 Animateur : Nicolas Rabouin  / Hugo LANDEVILLE /  Amandine GORRY 

 Lieu : Lièvre d’Or 

 Dates : 06/07/26 au 10/07/26 

 Début : 10h au Lièvre d’or 

 Fin : 16h au Lièvre d’or  

 

Planning type 
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Du 13 au 17 juillet : 

Stage multisports 

 

 Effectif : 26 

 Responsable : Quentin AZEVEDO 

 Animateurs : Jean baptiste BELHOSTE / Emilie LHUILLERY  

 Lieu : Lièvre d’or 

 Dates : 13/07/26 au 17/07/26 

 Début : 10h au Lièvre d’or 

 Fin : 16h au Lièvre d’or  

Planning type 
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Stage 100% Ados 

 

 Effectifs : 13 

 Responsable : Quentin AZEVEDO 

 Animateur : Nicolas RABOUIN / Amandine GORRY 

 Lieu : Lièvre d’Or 

 Dates : 13/07/26 au 17/07/26 

 Début : 10h au Lièvre d’or 

 Fin : 16h au Lièvre d’or  

Planning type 

Camp : Nomade Lodge 

Le Nomade Lodge c'est une magnifique ferme briarde entourée d'authentiques yourtes 
Mongoles sur 8 hectares en lisière de la forêt de Villefermoy, entre Melun et Fontainebleau 

Le complexe représente un lieu idéal 
pour créer et partager des souvenirs !  
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Du 20 au 24 juillet : 

Stage multisports 

 

 Effectif : 23 

 Responsable : Quentin AZEVEDO 

 Animateurs : Eglantine EMY / Vincent BUSSON    

 Lieu : Lièvre d’or 

 Dates : 20/07/26 au 24/07/26 

 Début : 10h au Lièvre d’or 

 Fin : 16h au Lièvre d’or  

Planning type 
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Stage 100% Ados 

 

 Effectifs : 9 

 Responsable : Nicolas RABOUIN 

 Animateur : Nicolas RABOUIN / Martin FATTA  

 Lieu : Lièvre d’Or 

 Dates : 20/07/26 au 24/07/26 

 Début : 10h au Lièvre d’or 

 Fin : 16h au Lièvre d’or  

Planning type 
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Du 24 au 28 août : 

Stage multisports 

 

 Effectif : 30 

 Responsable : Quentin AZEVEDO 

 Animateurs : Hugo LANDEVILLE / Eglantine EMY /  Baptiste VIEVILLE  

 Lieu : Lièvre d’or 

 Dates : 24/08/26 au 28/08/26 

 Début : 10h au Lièvre d’or 

 Fin : 16h au Lièvre d’or 

Planning type 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

Stage 100% Ados 

 

 Effectifs : 10 

 Responsable : Quentin AZEVEDO 

 Animateur : Nicolas RABOUIN / Vincent BUSSON  

 Lieu : Lièvre d’Or 

 Dates : 24/08/26 au 28/08/26 

 Début : 10h au Lièvre d’or 

 Fin : 16h au Lièvre d’or  

Planning type 
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IV. Evaluation  
 

Les stages sportifs rencontrent un franc succès auprès de nos jeunes castelneuviens depuis 
maintenant plusieurs années. 

Il est néanmoins important de faire un bilan de chaque stage et de s’auto évaluer pour 
pérenniser ces rendez-vous pour la jeunesse : conserver les éléments qui fonctionnent tout 
en diversifiant nos propositions. 

Par de l’observation sur les différents temps de la journée et en échangeant entre 
animateurs, nous pouvons évaluer la qualité de l’accueil : 

 

 

Temps d'activité 
important  

Moments 
conviviaux  

Ressenti des 
jeunes pendant 

et en fin de 
journée 

 
Bilan physique et 
niveau de plaisir 
sur la semaine 

Briefing entre 
éducateurs 

pendant l'accueil   
 

Temps d'écoute 
pendant activités 

et temps de 
pause   

 
Observation des 
comportements  

Debrief par 
journée puis 

semaine 


